WobiEdu

centrum edukacyjne

Scenariusz zaje¢ otwartych z rodzicami
z wykorzystaniem programu ,,Mate DobEdu”
autor: Eliza Szeliga-Kraus

Powitanie dzieci i rodzicow.
Piosenka ,,Dzien dobry”

Piosenka ,,Siedze w kole”
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Rodzic siada w siadzie skrzyznym, dziecko w ,foteliku” z nég rodzica, bujamy
dzieckiem na boki.

5. Zabawa ,,Wieza”
a. Rozdanie klockow
b. Dziecko samo lub z pomocg rodzica ,buduje wieze”,

c. W refrenie rodzic chwyta wieze razem z dzieckiem i buja maluchem na boki,
do przodu i tytu i kreci dookota.

6. Wszyscy siadajg na podifodze, dzieci tworzg wewnetrzne, rodzice zewnetrzne koto
i siedzg zwroceni twarzami do siebie.
Powitanie z utrwaleniem czesci ciata (kazdy wskazuje najpierw swojg cze$c¢ ciata,
a pozniej wskazuje go u rodzica/dziecka, np.:

a. Tu mam oko — tu masz oko

b. Tu mam nos — tu masz nos

c. Tu mam ucho - tu masz ucho

d. Tu mam ramie — tu masz ramie itp.
7. Zabawa ,,Minka” (wszyscy pokazujg)

8. Balansowanie — rodzic siada z nogami ugietymi w kolanach, dziecko wspina sie na
jego nogi i stojgc na kolanach rodzica probuje utrzymac rownowage;

9. Zabawa ,,Kulaj kuleczke”
Rodzic i dziecko dostajg razem 2 pitki. Najpierw pitke toczy rodzic, pdzniej dziecko
i razem tworzg batwanka.

10. Pitki na tasmie — przyklejenie piteczek do tasmy klejace;.
11. Zabawa ,,Kéteczko jak balon”.

12. Zabawa ,,Podaj reke” — pierwszg zwrotke dziecko tanczy z rodzicem, dwie kolejne
wszyscy razem.

| Niniejszy scenariusz jest integralng czescig szkolenia ,Mate DobEdu — najprostsze zabawy dla dzieci” i jest objety ochrong w zakresie
praw autorskich. Materiat moze stuzy¢ wytgcznie uczestnikowi szkolenia i wszelkie udostepnianie go osobom trzecim jest zabronione.



13. Zabawa ,,Pociag”.
Dziecko i rodzic tworzg ,zaprzeg” — rodzic z przodu, dziecko z tytu.

a. Mate pociggi jezdza.

b. W czasie zwrotki z mostem, pociggi przekraczajg laske gimnastyczng
zawieszong na pachotkach
lub
rodzic ktadzie sie na poditodze, a dziecko turla sie prostopadle po ciele rodzica
od szyi do stop.

c. W czasie zwrotki z tunelem rodzic staje w rozkroku, a dziecko przechodzi kilka
razy miedzy nogami rodzica
lub
wszystkie pociggi docierajg do tunelu animacyjnego i dzieci kolejno
przechodzg, a rodzic czeka przy wyjsciu z tunelu.

d. Pociag przyspiesza i zwalnia.
e. Przejscie przez $ciezke sensoryczng

14. Zabawa ,,Parasol” z chustg animacyjng. Przy wchodzeniu pod chuste rodzice
zostajg na zewnatrz, a dzieci wchodzg pod chuste;

15. Dwie ulubione zabawy z chustg, np.
a. karuzela z zamykaniem i otwieraniem chusty z dzie¢mi siedzgcymi na srodku;

b. zamiana miejscami pod chustg — rodzic i dziecko trzymajg razem dany kolor
i kiedy styszg jego nazwe, muszg przej$¢ pod chustg i zamienic¢ sie miejscem
Z inng parg majacg ten sam kolor.

16. Zabawa paluszkowa ,,Gasienica”.

17. Wykonanie gasienicy i wyciecie skrzydet.
18. Zabawa z piosenka, klamerkg i skrzydtami.
19. Wierszyk ,,Na do widzenia”

Na ,do widzenia” rgczki machaja,
tak ze wszystkimi sie zegnaja.
Digi digi, digi, digi klap, klap, klap /x2

Wszyscy sie zegnamy tak:
A jak? (dzieci podajg rézne sposoby pozegnania)

20. Zakonczenie, pozegnanie rodzicéw i dzieci.
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